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大学選びを考える時に大切なのが「なにを学ぶのか」です。でも「一体なにを学べばよいのかわからない」という人もきっといますよね。

そんな人は、この適性学系CHECKフローチャートをやってみましょう。それでたどり着いた学問分野について調べてみると、きっと発見があるはずです。

チャートで出た答えは「正解」ではありませんが、「学んでみたら楽しく感じる可能性がある」学系なので、迷った分岐点まで戻ってみて、別の学系を見てみるのもおすすめです。

大学選びは、またとない自分と自分の未来を発見する機会。ぜひこのチャンスを有効に生かしてください!

数学系
物理学系

生物学系
生物工学系

化学系
応用化学系

地球科学・宇宙科学系
土木・環境工学系

応用物理学系
応用化学系
材料工学系

通信・情報工学系

デザイン工学系
建築学系

哲学・倫理学・
宗教学系 芸術学・デザイン学系

文化・教養学系 国際学系

情報学系 医療技術学系

教育(教員養成)
児童・子ども学系

教育(教育学)

保健・人間福祉学系

家政・生活科学系

食物・栄養学系
家政・生活科学系

外国語学系
外国文学系

観光学・地域学系
マスコミ・メディア学系

日本文学系

史学・地理学系

経済学系

経営学・商学系

環境学系

薬学系
食物・栄養学系

医療技術学系
スポーツ・健康科学系

建築学系
農業工学・森林科学系
土木・環境工学系

機械工学系 航空・宇宙工学系 資源・エネルギー工学系
電気・電子工学系
通信・情報工学系

「誰が決めたんだろう」と思うA

割と燃えてくるB

体育祭などで出会う「一致団結！」というスローガン。
どんな気持ちになる？

他人事じゃないな、と思うA

大変だな、と思うB

飢餓で苦しむ国や地域の話をニュースで見た。
どんな思いが頭に浮かぶ？

熟読してからスタート派A

読まずにとりあえず始める派B

新しいゲームを買ったとき、
まず説明書を読む派？
読まない派？

自分の内面との向き合い方、付き合い方A

まわりの環境や支援の仕組みB

人が元気で生き生きできるために、
キミがより重要だと思うのは、どっち？

食事の栄養バランスや
効果的なサプリメント補給

A

トレーニングメニューB

身体づくりで、
キミがより重視しているのは？

社会や制度の仕組みを見直して、
状況を変える方法

A

助けが必要な人のところに行って、
役立つことをする方法

B

人を助ける方法を考えた時、
どっちがキミにより向いてそう？

たこ焼き屋で
がっちり稼ごうプラン

A

奇抜な演劇を上演して、
観客の心をわしづかみプラン

B

文化祭でのクラスの出し物、
キミはどちらに投票？

ルールに沿って並べられていてほしいA

多少乱れていても平気B

並びが乱雑になっている本棚、
キミはどう感じる？

腰痛対策の情報を
スマホで調べてあげる

A

痛いところをマッサージしてあげるB

おじいちゃん・おばあちゃんが
腰痛で悩んでいる。
キミならどうしてあげる？

子どもたちに声をかけて遊びの提案をするA

子どもたちの様子を観察するB

親戚の子どもたちがキミの周りに集まってきた。
キミはどっちを選びそう？

医学系
歯学系

看護学系

患者さんの病状を分析し、適切な治療を実施するA

患者さんをいろんな角度から支えて、不安をなくすB

病院で患者さんにかかわるなら、どっちが向いてそう？

お城や寺院などの、史跡めぐりA

ランキング上位の街で、人気スポットめぐりB

卒業旅行で友達と行くなら
どこへ行きたい？

その人の国の文化A

その人の国と日本の関係B

交換留学生がクラスメイトになった。
気になるのはどっち

海外ものA

国内ものB

ウイルステロA

海洋などの環境汚染B

人類に危機に陥っている！キミが立ち向かうなら、どれ？

興奮してあちこち見てまわりたくなるA

たぶんさほど興奮はしないB

日本屈指の超高層ビルを訪れたキミ。
どんなテンションになると思う？

未知の物質A

誰も知らない生命の仕組みB

かなり聞きたいA

今は聞きたくないB

毎日当たり前に生活を支えてくれている光。
ところで「光は粒子でもあり、波でもある」っていう話、
続きを聞きたい？

古都・京都A

縄文杉のある屋久島B

１年間好きな世界遺産を選んで
近くに住めることになった。どっちを選ぶ？

新型クリーンエンジンA

100％安全な完全自動運転システムB

次世代自動車をつくるとしたら、
どのパートを担当したい？

宇宙A

海底B

超リッチになって冒険に行けることに。
行くとしたらどっち？

周囲の環境や外観デザインの良し悪しA

最先端の家具や家電の設置B

コストのかからないエネルギー源の確保C

人工知能の大暴走C

単独研究派A

グループ研究派B

探究の授業で先生が
「グループ研究でもOK」と言った。
キミは単独研究派？グループ研究派？

どちらともいえないC 今流行りのおしゃれなアイテムA

予算内の計画通りのアイテムB

「今日はいい買い物ができたなあ」
と感じているキミ。
どんな商品を買った？

環境にやさしい素材のアイテムC

カフェで読書A

時間まで街をブラブラB

友達が待ち合わせに遅れそう。
キミは何をして待つ？

服や雑貨をショップでチェックC

CGをふんだんに使った
大作ドラマ

A

医療ミステリードラマB

話題の配信ドラマ。
何が気になる？

ほっこりなホームドラマC

もし家を建てるとしたら、
こだわりたいのはどんな点？

「これはすごいぞ！」と、まずは感動するA

なぜ作れたのかわからないので、モヤモヤするB

よくわからないけど、すごいメカを作り出してしまった。
その時の感想は？

機能やコストが優先で、
見た目はさほどこだわらない

A

機能も大切だが、見た目もこだわりたいB

傘を買うことにした。購入時キミが優先するのは？

パンダの繁殖方法A

青いバラの栽培方法B

１日体験できるなら、
どの研究にかかわってみたい？

ウナギの養殖方法C

写真映えにしっかりこだわるA

ログ用だからこだわらないB

SNSにランチの写真をアップ。キミのこだわりは？

すごく興味があるA

そこまで興味はないB

ダイエットや筋トレなどの身体づくりに興味がある？

よいところ見つけて励ますA

具体的な改善プランを
提案する

B

落ち込んでいる友達の
力になれるとしたら、
どんな方法が
キミには合っている？

悩みに耳を傾けて寄り添うC

政策学系
社会学系

心理学・行動科学系

法学系
政治学系

社会福祉学系
観光学・地域学系

その校則が根拠も乏しいうえ、
意味がないと感じるから

A

その校則で友達が悩んだり、
自分も嫌な思いをしたから

B

ブラック校則を見直そう、
と働きかけたキミ。
声を上げたいちばんの理由は？

適性学系CHECKフローチャート適性学系CHECKフローチャート
キミにピッタリな学問がわかるかも!?

酪農・畜産学系
獣医学系

水産学系
食文化・食品経済学系

生物学系
農学・農芸化学・生命科学系

宇宙・自然の秘密や、機械の仕組みA

人間の活動や社会の仕組みB

キミの関心が向きがちなのはどっち？

START

学問分野４領域
■ 文化（人文科学系）

■ 社会（社会科学系）

■ 技術（理・工・農学系）

■ いのち（医療・健康・生活科学系）

監修：学校法人 河合塾　制作：株式会社KEIアドバンス

NEWS

もし発見できるとしたら、
どっちを発見者になりたい？

配信で視聴するドラマ、
どっちが多め？


